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bl ;qx ds egku euh"kh Jh çHkkrjatu ljdkj us ekuork 

ds dY;k.k ds fy, tks lksiku fn, gSa muesa ^̂ekbØksokbVk 

¼v.kqthor½ dk fl)kar** ckSf)d Lrj ds mPpre f'k[kj ij fLFkr 

nSnhI;eku çdk'k iqat gSA mldk vkHkke.My Hkfo"; ds 

vk/;kfRed ifFkdksa dks vKku dh vekfu'kk esa lgh ekxZ 

fn[kk;sxkA og iy okLro esa xkSjoiw.kZ jgk gksxk tc Jh ljdkj 

us bl fl)kar ij loZçFke viuk oDrO; fn;k FkkA dksydÙkk ds 

frytyk dh 31 fnlEcj dh jkf=; o"kZ 1986 viuh vfUre 

Lèfr;ksa dks lesVs] volku ds djhc FkkA Jh ljdkj us fo'o 

vH;qn; xks"Bh ds v/;{kh; çopu esa ^̂ekbØksokbVk&dksfLed 

QsDVj dk jgL;e; mRlkj.k** fo"k; ij çFke ckj bl /kjk ds 

tho vkSj futhZo txr ds dY;k.k gsrq bl fl)kUr ij viuk 

eUrO; j[kk rFkk cqf)thfo;ksa ds ckSf)d fodkl] oSKkfudksa ds 

fy, vuqla/kku rFkk v/;kReokfn;ksa ds fy, ijeiq:"k dh d̀ik 

çkIr djus dk lqvolj çnku fd;kA

ekbØksokbVk ¼v.kqthor½ HkkSfrd vkSj ekufld nksuksa Lrjksa 

dh oLrq gSA HkkSfrd Lrj ij os HkkSfrdh dh lw{ere bdkbZ 

bysDVªksu ls Hkh lw{erj gS rFkk ekufld Lrj ij os eul /kkrq dh 

vfrae bdkbZ ,DVksIykLe ¼fpÙkk.kq½ ls Hkh lw{e gSA dguk u gksxk 

fd bu nksuksa lw{e lÙkkvksa ds chp v.kqthor dk gh lsrq gSA ;s 

vck/k :i ls fo'o czãk.M esa fopj.k djrs gSaA ;s gh l̀f"V ds ewy 

ekbØksokbVk fnol & ladYi dk vkg~okuekbØksokbVk fnol & ladYi dk vkg~oku

lEikndh; dkj.k gS & çk.k dk mRl gSA bu jgL;e; ekbØksokbVk ij 

O;kid xos"k.kk dh vko';drk gS & bu ij vfoyEc vuqla/kku 

dh vko';drk gS vU;Fkk orZeku lekt dh vusd çdkj dh 

egRoiw.kZ leL;kvksa dk lgh <ax ls lek/kku ugha gks ik;sxkA

orZeku esa euq"; ekbØksokbVk ls vutku gSA ;s jgL;e; 

gSa vkSj dsoy ijeiq:"k gh] 

fdlh ,d LFkku ls vtlz 

ekbØksokbVk dk O;ogkj djrs pys vk jgs gS A og ije lÙkk gh gS 

tks ekbØksokbVk dks dke esa yxkus dk dkS'ky tkurs gSa vkSj 

vk/;kfRed lk/kdksa dks bUgsa dke esa yxkus dh f'k{kk Hkh ns ldrs 

gSaA bl fo"k; ij Jh ljdkj vk'kkoknh gSaA os dgrs gS] ^̂eSa lksprk 

gw¡] cfYd eSa rks bl fo"k; ij ǹ<+ fu'p;h gw¡ fd og fnu vf/kd 

nwj ugha tc euq"; bu ekbØksokbVk ij iwjh rjg ls  fu;a=.k ik 

ldsxkA** rc ,d ògr ekuo lekt dh LFkkiuk gksxh tgk¡ 

_̀.kkRed ekbØksokbVk dh 'kks"k.k òfÙk ls jfgr] fo'o cU/kqRo dh 

fHkfÙk ij] v/;kRe ds Lof.kZe vkyksd esa ekuork ukp mBsxhA D;ksa 

ugh bl jgL;e; fl)kar ds vukoj.k fnol 31 fnlEcj dks 

^̂ekbØksokbVk fnol** ds :i esa eukdj bl fl)kar dh ifjHkk"kk 

dks yksxksa dh tqcku ij çfrf"Br dj nsa] ekufldrk esa ?kksy nsa 

vkSj vk/;kfRedrk ls jax dj uwru o"kZ dk vfHkuUnu djsaA 

bl 'kqHk volj ij vkg~oku gS cqf)thfo;ksa ls] oSKkfudksa ls 

vkSj v/;kReokfn;ksa ls fd ekbØksokbVk fnol ij bl lanHkZ esa  

euu&fprau] vUos"k.k&fo'ys"k.k] vkSj vUrjeu ds la'ys"k.k iFk 

ij vkxs c<s+a; O;fDrxr dY;k.k djsa vkSj lef"Vxr lsok djus dk 

ladYi ysaA

oS;f"Vd rFkk lkeqfgd lÙkkvksa dh 

çxfr dks Rofjr djus ds fy;s] 
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foKku ds fodkl ds lkFk&lkFk chekfj;ksa ds dkj.kksa dk 

irk yxkuk vklku gks x;k gSA lw{en'khZ ;a= ds vkfo"dkj us 

thok.kqvkas dh [kkst dj thok.kq tfur chekfj;ksa ds fl)kar esa 

ØkfUr yk nh gSA bysDVªksu ekbØksLdkWi us vkSj Hkh lw{e 

fo"kk.kqvksa dh [kkst dj bl fn'kk esa ekxZ ç'kLr fd;k gSA vkt 

chekfj;ksa dk ,d lewg [kkst fy;k x;k gS tks fo"kk.kqvksa 

¼ok;jl ½ ds dkj.k gksuk fl) gqvk gSA ;gk¡ rd fd tc 

orZeku esa miyC/k lk/kuksa }kjk jksx ds dkj.kksa dk irk ugha 

pyrk rks mls okbjl tfur crk fn;k tkrk gSA ,slh okbjy 

chekfj;ksa dh la[;k esa fujUrj òf) gks jgh gSA vHkh rd Kkr 

rdjhcu 1000 ls 1500 rjg ds ok;jl esa ls 250 rjg ds 

ok;jl euq";ksa esa chekjh iSnk djus esa l{ke gSA

orZeku foKku ds vuqlkj ok;jl dbZ lkekU; chekfj;ksa 

dk dkj.k gSa tSls & tqdke] ¶yw] nLr] NksVh ekrk] cksnjh ekrk] 

tgj ckt vkfnA dbZ ok;jy chekfj;k¡ tSls jscht] gsejsftd 

Qhoj] esfuUtkbfVl] iksfy;ks] ;syks Qhoj] lklZ] Msaxq vkSj ,M~l 

tkuysok lkfcr gqbZ gSaA gky gh esa QSys Lokbu ¶yw us Hkh dbZ 

yksxksa dh thou yhyk lekIr dh gSA laHko gSa fudV Hkfo"; esa 

ekuork dks buls Hkh [krjukd chekfj;ksa dk lkeuk djuk 

iMs+A

ok;jl chekfj;k as d s fgelkxj e as ge ,d f'kyk [k.M dk 

ek= f'k[kj gh n[s k jg s gAS  tk s dNq  Hkh ge n[s k jg s g]aS  le> jg s g aS

og ok;jl dk LFkyw  çdkj g aS ftl s byDs Vkª us  ekbØkLs dkiW  l s n[s kk 

tk ldrk gAS  mll s l{w e çdkj dk s n[s kuk lHa ko ugh D;kfas d og 

gekjh bfUn;z k as l s ij s gAaS  mu lHkh l{w e lÙkkvk as d s fy, mi;Dq r 

uke gkxs k ekbØkos kbVkA blh ox Z d s vUrxrZ  tk s ekbØkos kbVk 

byDs Vkª us  ekbØkLs dkiW  d s }kjk n[s k s tk ldr s g aS mUg as gh oKS kfudk as

u s ok;jl uke fn;k gAS  mll s l{w e çdkj d s ckj s e as foKku vHkh 

ekuS  g S D;kfas d o s bfUn;z  xkz g; ugh a gAS  mll s l{w e çdkj dk s n[s kuk 

lHa ko ugh a D;kfas d og viu s dk;tZ fur vfHkuo }kjk gh vuHq ko 

fd; s tk ldr s gAS  lcl s l{w e çdkj rk s dos y HkkoxE; g S ftUg as

fo'k"s k ck/s k d s }kjk gh le>k tk ldrk gAS  ^̂fo'k"s k ck/s k ** okLro e as

Kku ck/s k dh lhek d s Hkhrj gkus  s oky s opS kfjd çfrfcEc d s vykok 

dNq  ugh gAS

ekbØksokbVe ¼cgqopu&ekbØksokbVk½ dk fl)kar egku 

euh"kh Jh çHkkr jatu ljdkj us 31 fnlEcj 1986 dks fn;k 

FkkA ;g ys[k mUgha ds }kjk fn;s x;s fl)karks vkSj fn[kk, x;s 

ç;ksxksa ds vk/kkj ij fy[kk x;k gSA muds vuqlkj ekbØksokbVk 

gh lcls lw{e thfor lÙkk gSa tks bysDVªksu vkSj ,DVksIykTe ds 

e/; vofLFkr gS ijUrq u gh oks bysDVªksu gS vksj u gh 

,DVksIykTeA nwljs thoksa dh rjg os Hkh vfLrRo j[krs gSa] c<+rs 

gSa vkSj u"V gksrs gSaA os vck/k :i ls lEiw.kZ czãk.M esa fopj.k 

djrs gSa vksj bl txr dh mRifr dk ewy dkj.k gSaA ;s 

chekfj;ksa ds tud gS vkSj muds fuokjd HkhA

oSKkfud erkuqlkj ok;jl lcls lw{e thfor lÙkk gS 

ijUrq okLrfodrk ;g gS fd ok;jl 'kCn gh vLi"V gSA ok;jl 

tSlk dqN ugh gS] tks gS og ekbØksokbVk gh gSA ekbØksokbVk 

lcls lw{e thfor lÙkk gS tks ijek.kq ls lw{e] bysDVªksu ls Hkh 

lw{e gS] vr% ijek.kq dh rjg bldh lajpuk Hkh ugh gks 

ldrhA ekbØksokbVk esa inkFkZ dh ctk; ÅtkZ T;knk gS vr% os 

rUek=kvksa }kjk xfreku gksrs gS tcfd nwljh lÙkk,sa rUek=kvksa 

}kjk xfreku ugha gksrh gSA

pwafd ekbØksokbVk lw{e thfor lÙkk gS vr% fl)kUr% ;s 

Hkh LFkku ?ksjrs gSA lw{erk ds vk/kkj ij ;s bFkhfj;y] ekufld 

;k vf/k&ekufld LFkku esa vofLFkr gks ldrs gSA 

vf/k&ekufld LFkku og gS tgk¡ ekufldrk vk/;kfRedrk ds 

fudVre lEidZ esa vkrh gS] vkSj ogh gS bu nksuksa ds chp dh 

jtr js[kkA ijUrq v/;kfRed LFkku ekbØksokbVk ds fy, ugha 

gS D;ksafd ;s og lÙkk,sa gSa tks Hkwektxr ls l̀"V gSA

dk;Z ds vuq:i ekbØksokbVk _.kkRed] /kukRed ,oa  

mnklhu gksrs gSaA _.kkRed ekbØksokbVk inkFkZ fuekZ.k o 

mudk Kku djokrs gSaA /kukRed ekbØksokbVk euksfoKku vkSj 

ijkKku dh oLrq gSA vk/;kfRed :i ls mUur O;fDr 

ekbØksokbVk dh xfr o fØ;k ij fu;a=.k dj ldrs gSaA bu 

mUur ekufld Lrj okys O;fDr;ksa }kjk fu;af=r ekbØksokbVk 

fe=or~ dk;Z djrs gS vkSj fuEu òfr;ksa ls ifjpkfyr O;fDr;ksa 

}kjk fu;af=r gksus ls ;s 'k=qor O;ogkj djrs gSA gk¡ykfd vius 

LoHkko ls gh dqN ekbØksokbVk fe= rFkk dqN 'k=qor gksrs gS 

rFkkfi mu 'k=qor ekbØksokbVk dk fu;a=.k ;fn mUur 

O;fDr;ksa ds gkFk gksrk gS rks ;s Hkh fe=or~ O;ogkj djrs gSaA 

blfy, vPNs yksxksa dk lkFk] lkfRod fopkjksa okys vk/;kfRed 

leqUur O;fDr;ksa dk lax ¼lRlax½ O;fDr ds 'kkjhfjd rFkk 

ekufld Lrj ij /kukRed ekbØksokbVk dk Lrj c<+k nsrs gaSA 

vkSj ;gh gS lRlax dk oSKkfud i{k vkSj mldk vkUrfjd 

jgL;A
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ljapuk ds vk/kkj ij /kukRed ekbØksokbVk T;knk 

,DVksIykfLed gSa cfuLir inkFkZ dsA blfy, ;s ekbØksokbVk 

çFke rks ekufld Lrj ij dk;Z djrs gSa rRi'pkr~ HkkSfrd 

'kjhj ijA ;s HkkSfrd vkSj ekufld txr esa vck/k xfr ls 

fopj.k djrs gSa vkSj v/;kRe ds Lrj dks Li'kZ djrs gS ijUrq 

v/;kRe txr dh ngyht dks ikj ughas dj ldrsA nwljh vksj 

_.kkRed ekbØksokbVk esa HkkSfrdrk T;knk gSa cfuLir 

ekufldrk dsA ;s tM+ txr esa fopj.k djrs gSa rFkk ekufld 

txr dh ifjlhek dks Li'kZ djrs gSa ijUrq mldks ikj ugha dj 

ldrsA

ekbØksokbVk pkgs /kukRed gks ;k _.kkRed] viuh 

LokHkkfod thou ;k=kk dks iw.kZ dj èR;q dks çkIr gksrs gSaA 

rkieku dh vf/kdrk ;k U;wurk mu ij dksbZ vlj ugha djrhA 

teko fcUnq ij os fldqM+ dj 'khr funzk esa pys tkrs gSa rFkk 

mPp rki ij QSy dj nh?kZ funzk esa tkrs gSA blfy, 

ekbØksokbVk dks fdlh Hkh rkieku ij u"V djuk laHko ugh 

gSA ;fn ;g laHko gksrk rks dbZ chekfj;k¡] tks vHkh Hkh ekStwn gSa] 

dk vfLrRo lekIr gks tkrk] ysfdu ,slk ugha gqvkA nwljh vksj 

os T;knk tfVy rFkk thou lgkajd gks xbZ gSaA ekbØksokbVk ds 

bl fo'ks"k xq.k] ftlds }kjk os leLr rki vkSj nkc ds c/kauksa ls 

ijs gSa] ds rgr os fdlh Hkh xzgh ij tkus esa l{ke gS tgk¡ nwljs 

thoksa dk lk/kkj.k voLFkk esa tkuk laHko ugha gSA

bU¶yq,Utk] tks _.kkRed ekbØksokbVk tfur chekjh gS] 

dk vfLrRo bl ìFoh ij çFke fo'o ;q) ls iwoZ ugh FkkA çFke 

fo'o ;q) nkSjku] tc ;q) esa ekjs x, lSfudksa ds lMs+ gq, 'koksa 

us _.kkRed ekbØksokbVk dks nwljs xzgksa ls ìFoh dh vksj 

vkdf"kZr fd;k rc bl chekjh dk çknqHkkZo gqvkA 'khr çns'kksa esa 

vkt Hkh ;g thou lagkjd gSA bl chekjh dh çkd̀frd vof/k 

pkj fnu gS] pkgs nok yh tk,s ;k ugha yh tk,s] D;ksafd bu 

_.kkRed ekbØksokbVk dh thou vof/k gh pkj fnu gSA 

ç'u mBrk gS fd ;fn _.kkRed ekbØksokbVk ;k jksx 

tfur ekbØksokbVk dh thou vof/k fuf'pr gS rFkk mudh 

èR;q Hkh Lor% gh gksrh gS vkSj mUgsa rkieku dh pje voLFkkvksa 

rFkk nokvksa }kjk Hkh u"V ugha fd;k tk ldrk rc ml voLFkk 

esa blds igys dh os thoksa dk fouk'k djsa] muls dSls futkr 

ikbZ tk, \ ekbØksokbVk fl)kar ds vk/kkj ij mldk ,d gh 

mik; gS vkSj og gS ml tho esa /kukRed ekbØksokbVk dh 

la[;k esa òf)A dsoy blh çfd;k ls] vFkkZr /kukRed 

ekbØksokbVk dh la[;k esa òf) djus ls gh _.kkRed 

ekbØksokbVk dh vdky èR;q laHko gSA

fopkj.kh; rF; gS fd tc chekj O;fDr esa _.kkRed 

ekbØksokbVk] /kukRed ekbØksokbVk dks u"V dj nsrs gSa] rc 

ml O;fDr dh èR;q fu'fpr gSA jksx dh n'kk esa nokbZ;k¡ dsoy 

nnZ vkfn y{k.k de djrh gSA vr% ,slk ugha dgk tk ldrk 

fd nokvksa us chekjh dk 'keu fd;kA ,slh chekjh rHkh Bhd gks 

ldrh gS tc /kukRed ekbØksokbVk dh la[;k esa òf) gksA 

/kukRed ekbØksokbVk gh _.kkRed ekbØksokbVk dks fou"V 

dj ml chekjh ls eqfDr fnyk ldrs gSaA

tc dqN _.kkRed ekbØksokbVk ekuo 'kjhj esa ços'k 

djrs gSa rc cSpsuh dk vuqHko gksrk gSA ijUrq tc yk[kksa&yk[k 

ekbØksokbVk gkFkh tSls fo'kkydk; tho esa ços'k djrs gS rks 

dqN gh iy esa og èR;q dks çkIr gksrk gSA ;gh voLFkk euq"; ds 

'kjhj ds lkFk Hkh laHko gSA lk/kkj.kr;k ekbØksokbVk jkf= esa] 

tc O;fDr uhan es lks jgs gksrs gSa] T;knk lfØ; jgrs gSA

_.kkRed ekbØksokbVk çFker% fuEu pØksa ij dk;Z 

djrs gS rRi'pkr~ os Åij fd vksj vxzlj gksrs gSaA mudk çHkko 

vf/kdrj nnZ] òDd dh chekjh rFkk isV o dwYgsa ds vaxkas ij 

ns[kk tk ldrk gSA tuukaxks rFkk mRltZu rU= ij ;g fo'ks"k 

çHkko fn[kkrs gSA 

mnklhu ekbØksokbVk tc 'kjhj esa ços'k djrs gSa rks dqN 

fo'ks"k çHkko ugha NksMrsa gSA os òDd] ;d̀r] isV rFkk Nkrh ij 

vlj dj ldrs gSaA /kukRed ekbØksokbVk ds 'kjhj vkSj eu esa 

ços'k gksus ls O;fDr dks lq[kn vkHkkl gksrk gSA ijUrq ek= 

'kjhj esa ços'k gksus ls os dksbZ fo'ks"k vlj ugha fn[kkrsA ;g 

fopkj.kh; rF; gS fd /kukRed ekbØksokbVk çkd̀frd :i ls 

ugha QSyrsA ;s fo'ks"k :i ls mRikfnr rajxksa }kjk gh dk;Z djrs 

gSa] tcfd _.kkRed ekbØksokbVk çd̀fr çnr dk;Z djrs gSa 

vkSj çkd̀frd 'kfDr;ksa }kjk gh çlkfjr gksrs gSaA

ekbØksokbVk dk xzfUFk;ksa vkSj mi&xzfUFk;ksa ij vlj ds 

dkj.k ekufld çHkko ns[kk tk ldrk gSA budk HkkSfrd] 

ekufld vkSj vk/;kfRed òfÙk;ksa ij çHkko iM+rk gSA lHkh rjg 

dh 50 òfÙk;k¡ bu /kukRed vkSj _.kkRed ekbØksokbVk }kjk 

çHkkfor gksrh gSA D;ksafd /kukRed ekbØksokbVk T;knk 

,DVksIykfLed gksrs gS vr% ;s euq"; dh lw{e vkSj tM+ nksuksa 

vfHkO;fDr;ksa dks  çHkkfor djrs gSA nwljh rjQ _.kkRed 

ekbØksokbVk tks T;knk HkkSfrd gS os ek= tM+rk dks gh çHkkfor 

djrs gSA _.kkRed ekbØksokbVk ds efLr"d ij çHkko iM+us ls 

eu O;fFkr gksrk gS rFkk ekufld O;kf/k;ksa tSls lkbtksÝsfu;k] 

esfu;k] fMçs'ku] mnklhurk] ludiu vkfn dk tUe gksrk gSA ;s 
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To,

“There should be extensive research work regarding this microvitum or these microvita. Our task is gigantic and we 
are to start our research work regarding these microvita immediately without any further delay, otherwise many 
problems in modern society will not be solved in a nice way”. - P. R. Sarkar
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lHkh chekfj;k¡ iw.kZr;k ekufld gSA ç;ksx'kkyk esa fd;s x;s 

ijh{k.kksa esa bu O;kf/k;ksa dh n'kkvksa esa dksbZ ifjorZu ugha vkrk 

ftlls dgk tk, fd budk dkj.k mudh vf/kdrk vFkok U;wurk 

ls gSA

lS)kfUrd rkSj ij _.kkRed vkSj /kukRed ekbØksokbVk 

,d gh gS ijUrq mudk dk;Z {kS= vyx&vyx gSSA /kukRed 

ekbØksokbVk viuh ;k=k ih;w"k xzfUFk ls çkjEHk djrs gS rFkk Åij 

vkSj uhps nksuks vksj c<+ ldrs gSA _.kkRed ekbØksokbVk fo'kq) 

pØ ds Åij ugha c<+ ldrs rFkk ek= fuEu Lrj dh vxzlj gksrs 

gSA D;ksafd /kukRed ekbØksokbVk Å/oZxkeh gksrs gS vr% os 

vk/;kfRed lk/kuk esa çxfr ykrs gSA dsoy fo'ks"k n'kkvksa esa] 

fdlh leqUur O;fDrRo vFkok xq: dh d̀ik ls bUgsa lgL=kj pØ 

vkSj xq: pØ rd c<+k;k tk ldrk gSA v/;kfRed vuq'khyu] 

xgu /;ku] lRlax] dhrZu rFkk xq: dh d̀ik }kjk gh vk/;kfRed 

xfr dks Rofjr fd;k tk ldrk gSA bruk gh ugha] /kukRed 

ekbØksokbVk }kjk ekufld fodkl rFkk flf);ksa dh çkfIr laHko 

gS ijUrq vk/;kfRed 'kfDr rFkk fodkl blls laHko ugh D;ksafd ;s 

ekbØksokbVk v/;kRe {ks= dh lhek dks Li'kZ rks dj ldrs gSa 

ijUrq mls Hksnus esa vleFkZ gSA

orZeku esa çpfyr ekbØksokbVk chekfj;k¡ ftUgsa ok;jy 

O;kf/k;k¡ dgk tkrk gS] mudk dksbZ fo'ks"k mipkj ugha gSA os igys 

'kjhj ij vlj djrh gS ftlls 'kkjhfjd osnuk gksrh gS rRi'pkr~ 

os efLr"d ij vlj djrh gSa ftlls fo"kkn iSnk gksrk gSA budk 

mipkj ek= y{k.k ds vk/kkj ij gksrk gS ftlls osnuk de gksrh gS 

ysfdu LokLF; ykHk Lor% gh gksrk gSA bu _.kkRed ekbØksokbVk 

dks vof/k iwoZ u"V djus dk ek= mik; gS /kukRed ekbØksokbVk 

dh c<+ksrjhA bu fe=or~ ekbØksokbVk dks c<+kus dk mik; gS 

ekufld 'kqfprk] Lok/;k;] Hktu] dhrZu] ekulk/;kfRed lk/kuk 

fo'ks"k rkSj ij /;ku vkSj vk/;kfRed leqUur yksxksa dh laxr 

¼lRlax½A ,sls dbZ mnkgj.k gSa tc Li'kZ ek= ls gh jksx dk 

mipkj gqvk gSA /kukRed ekbØksokbVk dk ç;ksx gh blds ihNs 

Nqis jgL; dk foKku gSA

fo'ks"k xkSj djus dk fo"k; gS fd /kukRed ekbØksokbVk dh 

rknkn c<+kdj _.kkRed ekbØksokbVk dks u"V dj LokLF; ykHk 

esa xfr ykbZ tk ldrh gSA lkFk gh ç;ksx dh xbZ nokbZ;k¡ ;fn bl 

dk;Z esa lgk;d cu ldsa rks ,slh nokbZ;k¡ okLro esa ojnku fl) 

gksaxhA blds fy, mu vkS"kf/k;ksa dks lkfRod ifjos'k esa] lkfRod 

O;fDr;ksa }kjk rS;kj djuk gksxkA blesa drb la'k; ugh fd ,slh 

nok,a tks bl rjg ds lkfRod okrkoj.k esa] lkfRod yksxksas }kjk 

cukbZ tk,xha] os lk/kkj.k nokvksa dh vis{kk vf/kd /kukRed 

ekbØksokbVk dks vkdf"kZr djsxh vkSj T;knk çHkko'kkyh fl) 

gkasxhA

/;ku dh çfd;k T;knk /kukRed ekbØksokbVk dks vkdf"kZr 

djrh gSA ;fn dksbZ O;fDr _.kkRed ekbØksokbVk ls ihfM+r gS 

tSls ok;jy fgisVkbfVl] vkSj ;fn og /;ku dk iw.kZ vH;kl 

djrk gS rks og chekjh ls 'kh?kz eqfDr ik tk,xkA dgus dk vFkZ gS 

fd _.kkRed ekbØksokbVk] jksx tfur ekbØksokbVk] 'k=qor 

ekbØksokbVk dk leqfpr fu;a=.k /kukRed ekbØksokbVk ls gh 

laHko gSA

ekbØksokbVk lcls lw{e thfor lÙkk gSA _.kkRed 

ekbØksokbVk fofHkUu jksxksa dk dkj.k gS vkSj mudk funku gS 

/kukRed ekbØksokbVk dh la[;k es òf)A ;s _.kkRed 

ekbØksokbVk dh gh chekfj;k¡ gSa ftUgsa orZeku foKku ^̂ok;jl 

tfur jksxksa** dh Js.kh esa j[krk gSA okLro esa ok;jl dh ctk; 

ekbØksokbVk gh lgh 'kCn gSA ekbØksokbVk rUek=kvksa }kjk 

xfreku gksrs gSa vkSj vck/k :i ls fo'o czãk.M+ esa dgha Hkh tkus esa 

l{ke gSA ;s leLr rki vkSj nkc ds ca/kuksa ls ijs gSaA 

ekulk/;kfRed lk/kuk }kjk fodflr eu gh buds jgL;ksa dk 

vukoj.k dj ldrk gSA blds fy, rqjUr gh HkkSfrd o ekufld 

ç;ksx'kkykvksa esa vuqla/kku dh vko';drk gSA

ekbØksokbVk O;kf/k;ksa dk mipkjekbØksokbVk O;kf/k;ksa dk mipkj

milagkjmilagkj
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